Skréa 29. Madurinn - peettir Gr pjodtra

bjoohattaskraning Pjodminjasafnsins.
29. Spurningaskra.

Inngangur.

bj60tra er samofin menningu allra pjoda. Fjolmargt i venjum lidandi stundar er tengt henni a
einhvern hatt. Sumt af pvi hefur fylgt pj6dinni fra upphafi byggoar i landinu, annad er e.t.v.
innflutt & sidari 6ldum eda arum. Fyrir liggur mikill frodleikur um islenska pjodtra, en engin
allsherjar konnun hefur verid 4 henni gerd og verdur ekki gerd ad gagni nema med adstod
fr60ra manna um land allt. Gildi s6fnunar og rannsdkna & pessu svidi liggur i augum uppi.
Benda ma 4 pad m.a. ad rannsokn pjodtruar & Nordurlondum verdur ekki unnin til hlitar nema
med samanburdi vid islenska pjootra. Hér er saman tekin stutt spurningaskra um manninn i
pjootra og ber ad lita 4 hana sem tilraun i pa att ad kanna eldri skodanir & pessu svidi og hve
mikid af pvi kynni ad hafa haldid velli fram & pennan dag. Forn er st tru, ad dkvedin ytri
einkenni mannsins gefi bendingar um pad, sem i honum byr, og 1 6dru lagi, ad ymis 6sjalfrad
viobrogd likamans feli 1 sér akvednar merkingar. Pjoodhattaskraningin vonar, ad enn s¢ petta
efni ekki of fjarlegt til pess, ad leitad sé eftir frodleik um pad hja folki i 6llum landshlutum.
Arangurinn mun geta ordid mikilsverd hjalp i rannsoknum, sem pegar eru ad nokkru hafnar.

Utlit mannsins.

Lysid pvi, hvernig talid var, ad haegt veri a0 rdda i skapgerd manns eda upplag ut fra
akvednum ytri einkennum (enni, augu, eyru, nef, spékoppar, hokuskard o.s.frv.). Var um petta
talad 1 dkvednum ordum eda ordasambondum (skaldahrukkur, h6fdingsenni, moeygur og
mislyndur o.s.frv.)? Lysid pvi einnig, hvernig folk taldi sig geta radio af svip mannsins pad,
sem med honum bjo til gdds eda ills (bydur af sér gott ged, ber med sér godan pokka,
gafulegur, skuggalegur, svipljotur o.s.frv.).

Har.

Segid fra pjotra vardandi harvoxt. Var pvi truad, ad sveipir 1 hofudhari bodudu eitthvad
sérstakt? Var nokkur sérstok tru pekkt i sambandi vid kollvik (hofmannavik) 4 h6foi? Var
nokkur tri pekkt i sambandi vid har & augabrinum (lodbryndur madur eda annad)? Hvad
nefndist pad, ef augabrinir voru alveg tengdar saman med harvexti (sambryndur eda annad)?
Var nokkur trti tengd pvi? Var nokkur tra tengd augnharum (braharum), t.d. vardandi
skyggnan mann? Hvad nefndist harvoxtur 4 nefi? Var nokkur tra tengd honum? Segid fra
annarri tr, sem var tengd harvexti manna. Til eru einstakar heimildir um pad, ad harvoxtur &
fotum eetti ad boda audsald og ad ekkert ohreint @tti ad komast ad manni, sem var med lodinn
kross a brjosti og baki. Kannast menn vid pa tru.

Segid fra harskurdi eda klippingu hars hja monnum ad pvi, er tekur til pjédtraar. Var
harklipping midud vid pad, hvernig stod 4 tungli? Matti har tveggja manna ekki blandast
saman i klippingu? Hvernig var hirt um afklippur mannshars?

Var nokkur sérstok varud viohofo 1 sambandi vid harklippingu eda harpvott ad pvi, er tok til
daga eda ttiveru t.d.?

Hendur og fetur.

Var tekid mark 4 misjafnri fingralend manna, t.d. ef baugfingur eda visifingur voru jafnlangir
eda lengri en langatong? Hvad hétu fingurnir og hvada pulur voru til um pa? Gat 16gun
fingranna tdknad nokkud, t.d. hnuasterd? Kannast menn vio 16falestur fra fyrri tio, og hvernig
var pa lesid i 16fa? Hvad hét pa og tdknadi hver lina?



Segid einnig fra merkingu pess, ef teernar voru afbrigdilegar ad lengd eda 16gun, t.d ef dnnur
ta var lengri en storata. Hofou ternar nokkur sértok néfn 4 sama hatt og fingurnir? Téknadi
pad nokkud, ef menn héfou "sundfit" milli sumra tanna?

Neglur.

Lysid skodunum manna vardandi neglur, medferd peirra og klippingu. Var nokkur tra pekkt
vardandi hvita bletti i ndglum? Var nokkur vartid vioh6fo i sambandi vid naglaskurd (tungl,
dagur, t.d.)? Var nokkurt vandheefi 4 pvi, hversu hirt var um afklippur 4 néglum?

Tennur.

Vita menn demi pess, ad barn hafi feedst med tonn eda tonnum? Nefndust paer pa einhverju
sérstoku nafni? Fylgdi pvi einhver tra? Segid fra pvi, er barn for ad taka tennur. Nefndist
fyrsta tonn barns eitthvad sérstakt, og for pad eftir pvi, hvort barnid var piltur eda stiilka? Var
pad venja ad gefa barni eitthvad (tannf¢), er pad tok fyrstu tonn? Hver gaf gj6fina? Hvad var
helst gefid? Segid fra vardveislu tannfés.

Segid fra vardveislu barnstanna, er born toku ad missa paer. Hvar var peim fyrir komid og
hvernig um peer bid? Fylgdi pvi einhver sérstakur formali, er bid var um barnstonn eda er
fra henni var gengio, ef henni var ekki fleygt likt og 6nytum hlut?

Segid fra néfnum fullordinstanna. Var med einhverjum hatti tekid mark & 16gun og utliti
tanna (blettir i tonnum t.d.)? Lysid vardveislu fullordinstanna, sem losnudu eda dregnar voru
ut. Hvar var peim fyrirkomid og hvernig var um per btid? Fylgdi nokkur fastur formali?
Greinid fra ordtokum eda malshattum, er vikja ad tonnum og notud voru i daglegu mali.
Kunna menn visur eda pulur um tennur?

Segid fra tannpinu og 6llum tiltakum radum til bota eda laekninga & henni. Sérstaklega er
mikilsvert, ad ekkert s¢ 14tid undan falla af pvi, sem telja ma til gamalla, heimfenginna rdda,
sem tengd voru pjootra eda af 60rum rétum runnin. Voru deemi pess, ad 6laerdir menn
fengjust vid ad draga tennur ur ménnum?

Vortur.

Segid fra skodunum manna vardandi vortur. Voru e.t.v. einhverjar sérstakar kenningar
vardandi orsakir peirra? Voru misjafnar skodanir um vortur eftir pvi, hvar par voru a likama
mannsins (innan klaeda, & hondum, i andliti)? Kunna menn ad segja fra pvi, ad talad hafi verio
um audnuvortur? Lysid 6llum tiltekum alpyduradum til ad losna vid vortur. Greinid
sérstaklega fra pvi, ef einhver peirra eru enn notud. Segid einnig fra rddum til ad losna vid
bolu 4 tungu.

Hiksti.

Gerid grein fyrir aliti manna vardandi orsakir hiksta ad pvi, er vidkemur pjodtri. Segid fra
radum til ad laekna eda losna vid hiksta. Var um petta talad i akvednum ordum eda
ordasambondum, pulu eda baen? Hvad merkti pad, ef moénnum svelgdist 4?

Hnerrar.

Segid fra venjum og pjootra i sambandi vid hnerra. Voru akvedin ord vidhofo, er menn
hnerrudu? Lysid pvi. Hvernig var pessu hattad, er ungbarn hnerradi? Var eitthvad sagt fyrir
hond pess eda i ordastad pess? Fylgja menn enn gdmlum venjum i pessu efni? Var pvi traad,
a0 hnerri bodadi eitthvad sérstakt? Lysid pvi midad vid mismunandi adstedur (yfir matbordi,
vid verk, o.s.frv.).

Svefn, geispar.
botti pad boda eitthvad sérstakt, er svefn og geispar sottu a folk utan venjulegs svefntima?



Lysi0, hvernig petta var t.d. tengt vedri, komum gesta eda vissum atburdum, og greinio fra
ordum, sem um petta voru notud (rosasvefn, luntageispar, 6lundargeispar o.s.frv.). Lysid
skodunum manna vardandi rispur, sem menn fengu a sig i svefni (vardengilsrispur t.d.).

Klaoi.

Gat pad bodad eitthvad sérstakt, ef mann klaejadi 6vorum? Lysid pvi, midad vid kladastadinn
(4 hotoi, 1 augabranum, i augum, 4 nefi, i munni, 4 hoku t.d.). Var um petta talad i fostum
ordasambondum, midad vid pad hvar kladabletturinn var og hvad hann bodadi? Lysid pvi.

Fall.

Var pad talid boda eitthvad sérstakt, ef madur hrasadi eda féll 6vorum an nokkurrar synilegrar
astedu? Lysid pvi, midad vid mismunandi adstedur (fra bae, ad ba t.d.). Var um petta farid
akvednum ordoum? Var pad talid boda eitthvad sérstakt, ef eitthvad féll ur hendi manns
6vorum?

Segid ad lokum fra fleiri skyldum venjum eda varudum, sem ykkur kemur i hug, en hér eru
ekki upp taldar.



