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Inngangur

Avi mannsins fra voggu til grafar er ekki ad litlu leyti bundin vid svefnstad hans, ramid og
bunad pess. Hér er flotad fyrstu spurningaskra um pad efni. Hybylahzettir hafa tekid miklum
breytingum 4 pessari 6ld. { sveitum hafa sameiginleg svefnhtis heimila, badstofur, horfid og i
stad peirra komid fleiri eda feerri svefnherbergi og setustofur. Innby heimila hefur satt
svipudum breytingum og ram gamallar gerdar gerast ni sjaldgeef. [ upphafi pessarar aldar var
rumfatnadur vida til mikilla muna heimaunnin, nu hittast vart heimili med heimaofnum
teppum eda abreidum & ramum. Hlidstedar breytingar hafa ad morgu leyti gerst &
kaupstadarheimilum.

Enn meiri breytingar hafa ordid & lifi og kjorum folks ef horft er lengra aftur. Fyrir fremur
faum arum var heegt ad hitta folk, sem mundi til pess ad yfirsengur pekktust vart { rtimum og
var { snertingu vid ram med torfbalkum. P6 nokkud margir ntlifandi {slendingar hafa raunar
sofid 1 slikum rimbélkum 1 sjobudum, svo petta er ekki heldur ykja langt undan. Pad er von
bjédhattaskraningar ad enn sé€ haegt ad safna verulegu miklum frédleik um petta efni svo fram
komi semilegt heimildasafn fyrir landid allt.

Oro og merking orda

Er ordid ram i merkingunni svefnstadur eda sengurstadur einna helst bundid vid uppbuid
ram, p.e. rim med 6llum sengurfatnadi? Hefur ordid rekkja einna helst verid notad i
samsettum ordum (rekkjunautur, rekkjufélagi, rekkjutjald o.s.frv.)?

Er ordid ramstedi notad um rim an sengurfatnadar? Hefur pad verid notad um stadinn, sem
ramid stendur a (sengurstadinn)? Hafa sérstok ord verid notud um 6vondud eda léleg ram
(rambeeli, ramflet t.d.)? Var ordid rambaélkur einna helst notad um hart eda 6paegilegt ram?
Hefur ordid bedur eda rambedur yfirleitt ekki verid notad i maltu mali? Hefur ordio flatseng
adeins verid notad um pad, er manni var buinn svefnstadur a golfi? Hefur ordid seng annars i
seinni ti0 ekki verid notad um svefnstadinn sjalfan nema t.d. i sérmerkingum eins og
sengurkona og ad leggjast 4 seng?

A hvern hatt er ordid skor tengt rami? Nefndist golfbordid framan vid ramid pvi nafni?

Rim i badstofu

Var algengt ad mida lengd badstofu vid pad, hve morg rim gétu stadid i henni vid hlidvegg
(tveggja rima lengd, priggja rima lengd o.s.frv.)? Lysid hversu ram voru hluti af innsmioi
badstofu (fastaram). Var algengt a0 stafir fra golfi upp i sperru (innstafir) mérkudu skil milli
rama? Var ordid stafgolf almennt notad um bilid milli stafa og par med ramlengdina? Var
midad vid nokkurn veginn fasta lengd stafgolfs og par med ramstaedis? Hafa menn heyrt talad
um pad ad dkvedid mal 4 medalmanni veri hafileg ramlengd (t.d. fadmur a
pumalfingursgéma)? Var ad jafnadi midad vio haefilega rambreidd t.d. ad rim veeri tveggja
manna rum? Var venju fremur mjétt rtaim nefnt nokkud i nidrunarskyni (prjonastokkur t.d.)?
Hvad nefndust einstakir hlutar ramsteedis (hofdagafl, fotagafl, ramstokkur, rambrik, stafir,
studlar, marar, rambotn o.s.frv.)? Lysid milligerdum milli raima. Var ekki 6titt ad paer nedu
upp 1 sud svo rumin urdu nokkurskonar lokrekkjur?

Voru demi pess ad rambrikur veru utskornar (gestarim, hjéonarum t.d.)? Gegndu innstafir
milli raima dkvednu hlutverki i sambandi vid storf folks, t.d. hrossharsvinnu, eltingu skinna, til
ad festa vid ljosferi eda annad?

Lysid ramum i badstofu, sem ekki var gerd upp med innstéfum. Voru pau rum ad 6dru eins en



pvi, sem vidkom rumstélpum eda studlum? Var algengt ad nota ramstudla i stad kertastjaka
eda til hjalpar vid vinnu, t.d. til ad festa vid hesputré?

Var algengt ad pverrim, eitt eda tvo, veeru fyrir gafli 4 badstofu, ef svo hagadi til um lengd
huassins?

Var talad um fastarim og lausarim og pa midad vid ad hvert einstakt ram staedi laust & golfi?
Utrymdu lausaram fastaramum 4 lokaskeidi sveitabadstofunnar? Voru pau ram heimasmidud
eda adfengin?

Um ymsar vidartegundir var ad reda til ad smida rim uar. Lysid pvi. Var sérstaklega gaett ad
pvi ad nota ekki selju (blédselju eda hvitselju) til smida i ram?

Ram i hjonahusi og gestastofu

Segid fra pvi, sem greindi hjonarim og gestarum i hjonahusi eda gestastofu fra
badstofurimum. Voru pau ram stundum hluti af innsmidi hussins og pa e.t.v. sem
nokkurskonar lokrekkja? Pekktust ram, sem heaegt var ad draga i sundur, ymist til ad breikka
eda lengja? Vita menn, hvenar pau komu fyrst i notkun? Gat stofurim gengt hlutverki rims
og setubekks (slagbekkur)? Var vandad meir til smidi 4 hjénarGmum og gestarimum en til
smidi & 6drum ramum? Var oft leitad til leerdra smida (snikkara) er smida skyldi slik ram?
Fylgdust oft a0 smidi a4 herbergi og rimi? Viti menn, hvenaer svefnséffar (fjadradivanar) taka
a0 rydja sér til rams 1 stofum & sveitaheimilum?

Er enn sofid 1 rtimum af gamalli gerd?

Rumbotn

Hafa menn sagnir af riambalkum hl6dnum ur torfi i badstofum eda svefnhtisum fyrri tida?
Lysid rambotni i badstofurGmum. bekktist pad ad torf vaeri nedst i rambotni, ofan 4 fjélum?
Var um mismunandi efni ad reda til ad leggja i rambotn til mykinda, undir undirseng
(skogarlim, hris, heflispani, hey t.d.)? Tok petta natn af notum (rimhey, ramhrodi, rtaimruddi
t.d.)? Voru demi pess ad gripid veri til pessa undirlags til ad gefa skepnum i hardindum? Var
arlega skipt um petta undirlag? Hveneer? Hvad var breitt ofan 4 petta undirlag i rami? Hveneer
var byrjad & pvi ad hafa heydinur i rtimum (i striga eda 4 annan hatt)? Voru gerdar sérstakar
ramdinur Ur bukhari dyra, jaftnvel hrosshari, ull eda 66rum efnum?

Saengur og koddar

Hafa menn sagnir frd peim tima, er efni eins og fifa eda mosi (dyjamosi t.d.) voru notud i
einhverju meli 1 sengur eda kodda?

Segid fra fidurdflun og fidurkaupum til sengurfatnadar, verdi og voruskiptum og 6dru, sem
efnid vardar. Af hvada fuglategundum fékkst einkum fidur til sengurfatnadar? Voru
fuglsfjadrir notadar med fidri til seengurfatnadar (fanir rifnar nidur)? Segid fra hreinsun og
verkun fidurs (fylafidurs t.d.) til sengurfatnadar.

Var vol & duni til seengurfatnadar, heimafengnum eda adkeyptum? Segid fré verdi og kaupum.
Hvao potti haefileg pyngd af fidri 1 undirseng? Hvad potti haefilegt 1 yfirseng? Hvad potti
hafileg pyngd af duni i yfirseng? Var boldang notad i undirsengur? Var vol a4 negu
fidurheldu lérepti til sengurfatnadar? Voru demi pess ad fidurhelt efni veri ofid heima tr
utlendum tvisti? Var stundum gripid til pess ad bera sundmagalim & 1érept til ad gera pad
fidurhelt?

Vita menn til pess ad eltiskinn hafi stundum verid notad utan um kodda og sveefla? Var
yfirleitt gerdur greinamunur & koddum og svaflum eftir steerd?

Vita menn hvenar s breyting vard a ad sjalfsagt potti ad undirsaeng og yfirseng veri i hverju
rami?

Segid fra endingu og hirdingu fidurs og duns i sengum og koddum.



Hveneer lagdist pad almennt nidur ad nota undirsengur (fidursengur) i ramum og taka upp
dinur (stangadar dinur, fjadradinur o.s.frv.) 1 peirra stad?

Rumfot

Hvada ord voru notud um einstaka hluta ramfata (rekkjuvod, rekkvod, lak, sengurver,
koddaver o.s.frv.)? Var ordid rekkvod (rekkjuvod) einkum bundid vid heimaofna vod, sem
menn hofou undir sér og yfir 1 rimi, e.t.v. an yfirseengur? Voru rekkvodir ofnar tr
heimaunnum pradi ad uppistodu og ivafi eda adeins ad ivafi (fyrirvafi)? Lysio vefnadi
(vaOmalsvend, einskefta t.d.). Hafa slikar heimaunnar rekkvodir (rekkjuvodir) haldist til
skamms tima?

Var ofid heima efni 1 sengurver og koddaver? Lysid pvi. Var algengt ad ungar stilkur
saumudu sér 1 buid vondud sengurver og koddaver med milliverki og blundum t.d.? Saumudu
paer sér med sama hztti i barnarim eda voggu? Attu flest heimili rimfot, sem einna helst var
gripid til ef naturgest bar ad gardi (i gestarumid)?

Muna menn til pess, er heimaofin brekan eda teppi voru almenn 4 rimum? Urdu saltinsofin
teppi a timabili allsrddandi, sem abreidur &4 ramum? Muna menn til pess ad glitofin teppi hafi
verid breidd yfir rtaim?

Rekkjutjold, sparklok

Muna menn til pess a0 heimaofin eda adkeypt tjold eda reflar hafi verid fyrir einstokum,
vondudum rumum t.d. 1 stofu eda svefnherbergi? Hvernig var fra peim gengid? Voru slik tjold
e.t.v. fest upp & heimagerdum hringjum ur beini eda tré? Lysid pessu ef tok eru 4.

Uppbiiio rim o.fl.

Var pad dkvedinn metnadur einstaklinga, vinnukvenna t.d. ad eiga i rimid sitt eda eiga
uppbliid rum og pa jafnframt til skiptanna & ram?

Var algengt ad geyma i raminu ymsa einkahluti, undir kodda eda seng (fot, bakur, jaftnvel
kistla eda smahirslur)? Var varad vidhofo 1 pvi ad hafa aldrei sokka undir kodda? Var algengt
a0 purrka ymis plogg i rami vid likamshitann (sokka t.d.)?

Hvao nefndist verkid vid ad ganga fra rimum eftir fotaferd (ad breida yfir ram t.d.)? Hve oft
var buid um ram (vikulega eda oftar)? bekktist sa sidur ad signa (krossa) yfir ram, er lokid var
vid ad breida yfir pau eda blia um pau?

Hve oft 4 ari var a0 jafthadi vidrad at ur ramum? Var viss varad vidohofo 1 pvi ad gera pad t.d.
ekki, er menn voru 4 sj6?

Ruamfjalir

Fylgdi ramfjol hverju rimi i badstofu? Var raett um akvedid notagildi pess ad hafa ramfjol vid
stokk ad néttu?Var algengt ad rimfjalir veeru skreyttar utskurdi eda med fangamarki eiganda?
Kunna menn ad segja fra tréskerum, sem skreyttu ramfjalir fyrir e.t.v. heil byggdalog? Muna
menn til aletrana & horfnum ramfj6lum? Er haegt ad tilfera demi um eydingu einstakra
ramfjala eda hvernig per voru e.t.v. teknar til annarra nota, er hett var ad hafa peer vid ram?
Ho6fou ramfjalir vidteekara notagildi en merking ordsins ramfjol ein gefur til kynna (t.d. til ad
vefja & nyofnar vodir, nota sem hnébord vid spil, nota til ad renna sér 4 &4 fonnum o.s.frv.)?
Var 6trtt h6f0 4 pvi ad setja ramfjol fram vid stokk ad degi til og pa hversvegna?

Hvener lagdist pad af ad nota ramfjalir?

Koppur, nzturgagn

botti sjalfsagt ad koppur eda naturgagn fylgdi hverju rimi? Undir hvada nafni gekk pessi
bushlutur (hlandkolla, hlandkoppur, naturgagn, nattpottur, sturli, o.s.frv.)? Muna menn eftir
heimagerdum trékoppum? Greinid fra hirdingu peirra og geymslu ad degi. Voru trékoppar



marktaekir 1 vedurspam? Vita menn deemi pess ad hlandsteinn Gr koppum hafi verid notadur til
leekninga og pa hvernig? Hvenaer lagdist pad almennt nidur ad nota trékoppa?



