Skra 6. Ad koma mjolk i mat
bjoohattaskraning Pjoominjasafnsins VI.

Spurt um mjélkurilat, trog, byttur, strokk, smjorilat, skyrkerdld, ostamot, syruilat og svo
framvegis. Um Onnur 4hold notud vid mjolkurmat, flautapyrla, skyrsiur og pess hattar, um
tilkomu skilvindna, pvott og hirdingu & mjolkurilatum, sjalfa mjélkurvinnuna, hvernig skilid
var, hvernig rennt undan, mismunandi tegundir matar Ur mjolkinni, flautir, drafla, o.s.frv. -
smjorgerd, geymslu a smjori, hleypi og gerd hans, skyrgerd, geymslu skyrs, geymslu matvala
i skyri, sirmjolk, ostagerd, syru, geymslu matvaela i syru, pjodtriaratridi i sambandi vid
mjolkurvinnu, mjolk i draumi.

A.ILAT OG AHOLD
1. Hvad nefndust 611 mjolkurilat einu nafni (klapar eda annad)?

2. a) Lysid mjolkurtrogi. Hafid eftirfarandi atridi m.a. i huga: Sterd trogsins og gerd. Var hin
breytileg? Studlaodi réttur flai 4 hlidum mjoélkurtrogs ad pvi, ad mjolk skildist fyrr en ella? Var
4 farra smida faeri ad smida g6d mjolkurtrog? Var mot notad vid smidina? Var vidur meir
valinn i mjélkurtrog en onnur ilat? Voru mjoélkurtrog med gati og tappa, t.d. likt og byttur?
Hvar? A gafli eda hlid? Voru trog merkt fangamarki eiganda og pa fremur husfreyju en
bonda?

b) Voru mjélkurtrog tekin til annarra nota ef 4 14, notud sem laugatrog t.d.?

¢) Attu mjolkurtrog nokkurt annad heiti?

3. a) Hvenar var byrjad ad smida byttur, og hvad nefndust paer i maltu mali (byttur, balar,
bakkar eda annad)?

b) Var eitt frekar 60ru, sem studdi ad utbreidslu peirra, t.d. betra notagildi, notkun gardajarns
eda annad?

¢) Voru til margar gerdir af byttum (kringlottar, spordskjulagadar o.s.frv.)?

d) Var hatt ad setja mjolk upp i trogum, er byttur komu til ségunnar?

4. Var sérstok rjomafata til 4 hverju heimili? Lysid henni. Hvad nefndist htin?

5. a) Var strokkur nefndur nokkud annad (bullustrokkur)? Hvad nefndust einstakir hlutar
hans?

b) Voru til strokkar med tveimur bulluhausum, efri og nedri?

c) bekktust adrar gerdir af strokkum (sveifarstrokkur, handsntnir strokkar, strokkar knunir
med vatnsafli 0.s.frv.)?

d) Var talad um pad, ad strokkar vaeru sigyrtir? Hvad tdknadi pad?

e) Lysid gjardalasum og skyrid fra heitum peirra (halflas, heillas, stiglesing, bladstyting,
fjadralas o.s.frv.).

6. Lysio smérfjol. Var hin kollud nokkud annad?
7. Voru sérstakar smérgeymslur 4 bajum (kistur, kassar)?

8. Voru vissar sterdir af sméroskjum i notkun (engjadskjur, ferdadskjur o.s.frv.)?



9. a) Hvad nefndist ilat, sem skyr var hleypt i (hleypiskirna, skyrkirna skyrkolla, pélkirna,
upphleypukerald, heypiskerald, pélkerald, skyrkerald, bidukolla o.s.frv.)? Lysid skyrkeraldi.
b) Voru morg skyrkerdld i umferd & medalbti?

10. a) bekktust margar gerdir af skyrgrindum (botn med gétum, ur rimlum, Gr vidartagum
0.s.frv.)?

11. Hvad nefndist spadi, sem hrart var med i skyrsa eda syru (skyrspadi t.d.? Lysid honum.
12. Hvad nefndist tréfata, sem skyr var fert i 4 engjar (engjafata, skyrfata t.d.)? Lysid henni.

13. Voru margar gerdir af skyrsaum? Lysi0 peim. Hvad nefndust minni skyrilat (tunna, kaggi,
t.d.)? Var sar nefndur annad, ker t.d.?

14. Hvad nefndist dallur, sem hleypir var geymdur i (lyfjadallur, hleypisdallur, hleypikolla,
kaesisdallur t.d.)? Lysid honum.

15. a) Hvad nefndist ilat, sem ostar voru moétadir 1 (ostakirna, ostamot, ostadallur t.d.)? Lysio
pvi. Voru tréskalar notadar sem ostamot?

16. Lysid ostapoka, efni hans og gerd, vefnadi eda prjoni o.s.frv.)?

17. a) Voru sérstakir syrukutar til & hverju heimili og hafdir med 4 engjar eda i sjoéferoum?
Hvad nefndust peir blondukttar t.d.)?

b) Voru syru- eda drykkjarleglar einkum notadir i kaupstadarferdum? Hvernig var gengid fra
peim i flutningi?

c¢) Voru til skinnbelgir sem syra vara flutt i mili byggda? Hvad nefndust peir, blondubelgir
t.d.? Lysid peim.

18. a) Hvad nefndist ilat, sem syra var geymd 1 a heimili (syruker t.d.)?
b) Var drykkjarsyra geymd i sérstokum ilatum (tvibytnum t.d.)? Lysid peim.

19. Lysid flautapyrli.

20. Lysid skyrsiu. Minnist eftirfarandi atrida:

a) Voru til skyrsiur saumadar Ur hrosshari eda kyrhalahari? Hvernig var harid verkad og
unnid? Hvad var saumurinn kalladur? Hvernig var nalsporid? Hvernig var gengid frd jodrum?
b) voru skyrsiur prjénadar? Hvada efni var notad i per, togpradur t.d.? Hvernig var hann
unninn? ? Hvernig var prjonid, og hvar var pad nefnt (gardaprjon, bardaprjon t.d.)?

¢) Voru skyrsiur einnig ofnar? Med hvada vefnadarvend, einskeftu t.d.? Hvernig var unnid i
uppistoou og fyrirvaf? Hvernig var dregid i h6fold og skeid? Hvernig var gefid upp 1 (gisio,
pétt)? Voru hankar saumadir 4 jadra? Var skyrsia kollud nokkud annad?

21. Voru strokksiur gerdar med somu adferdum og skyrsiur? Voru til strokksiur gerdar ur
jurtarétum (rofalium, melbusku, sumtagi t.d.)? Hvernig? Hvad nefndist strokksia (sill, siill,
sigill t.d.)? Var strokksian notud ein eda med 6dru ahaldi (trésveig eda trogi)? Hvad hét pad
(trygill t.d.)? Lysid pessu.



22. a) Hvada efni var notad i mjolkurpvogur? Voru par saumadar, prjonadar eda gerdar a
annan hatt (upp i honk t.d.)? Lysid pvi. Var pvaga nefnd annad, t.d. pvegill? Voru margar
pvogur i notkun & hverju bui (pottapvaga, trogapvaga o.s.frv.)?

b) Voru farnar sérstakar séluferdir med melreetur i pvogur og pa fremur af konum en kérlum?
Med hverju var greitt? Var greitt eftir akvednum reglum (midad vid pyngd t.d.) eda af
handah6fi? Hvad nefndist hraefnio (fledimelur, rofamelur, buska eda annad)?

23. Hvada 8hold voru notud til ad hreinsa med floningarpottinn (pottaskafi, pottsteinn,
ketilhrifur o.s.frv.)? Lysid peim.

24. Hvad nefndust klutar, sem mjélkurtrog voru purrkud med (trogaklutar,mjolkuklutar t.d.)?
Hvada efni var i peim?

25. Hvad nefndust 4hold, sem notud voru vid kélskurd (kaljarn, kalbaretti t.d.)? Lysi0 peim.

26. Voru til fastar, gamlar reglur um greidslu smidalauna i mjélkurmat, t.d. aususmiodi greidd
med ausufylli af sméri?

27. Hvernig var skilvindum tekid, er paer komu fyrst i notkun? Béaru konur pa mjélk milli
beja, par sem tok voru 4, til ad skilja hana?

B. PVOTTUR OG HIRDPING

1. a) Hvernig voru mjélkurtrog pvegin og bokud?

b) Var vandhafi a4 ad baka trogin vid eld (Gufubragd af mjolk t.d.)?
c) Hvernig var farid ad pvi ad pétta trog, og hvad var pad kallad (ad klistra eda annad).
d) Var sjodandi mjolk hellt i fotur svo steinefni hennar settust i vidinn og audveldudu
hirdingu?

e) Hvad nefnist vatn, sem hitad var eda notad til pvotta 4 mjolkurilatum (buverkavatn, burvatn
eda annad)?

f) Hvad nefndist skolavatn (skolvatn) ur mjolkurilatum (burvatn, ljésavatn eda annad), og
hvao var vid pad gert?

g) Kannast menn vid malshattinn: "Betra er burvatn en annad vatn"? Hvernig var pad notad?

C. MJOLK
1. Hvad var mjélkurmatur nefndur almennt (hvita, hvitur matur, mjélkurmatur eda annag)?

2. Hvad nefndist mjolkurvinna i daglegu tali (athafnir, buverk, buarverk, mjolkurverk,
malaverk, ad koma mjolk i mat o.s.frv.)? Hvernig var mjolkurverkum skipad nidur & malum,

er eitt tok vid af 60ru (smérgerd, skyrgerd o.s.frv.)?

3. Var gys gert a0 baendum, sem h6fou hond i bagga med burverkum, venju fremur (sbr.
Ordin bursnati)?

4. Hvad nefndist mjolk, er hiin kom af stodli eda ur fjosi (nymjolk, samfengin mjolk eda
annad)?

5. Var sérstakt mjolkurhuas & bejum og hid sama sumar og vetur?

6. Hvernig var trogum radad i buri eda mjolkurhtisi? Var nokkud breitt yfir pau?



7. a) Hvad nefndist vinnan vid ad hella nymjolk i trog (ad hella upp, setja upp eda setja mjolk
t.d.)?

b) Hve lengi var mjolk latin setjast i trogum og hvad var pad kallad (ad degra

mjolk t.d.)?

c) Var saudamjolk latin standa lengur i trogum en kuamjolk (fimmdaegrud t.d.)?
d) Hvad nefndist su breyting, sem vard 4 mjolk i trogum (ad mjolk skildist, settist t.d.), og
hvao var fitulaus mjolk ko6llud (undanrenna, undanrenning t.d.)?

e) Hvad nefndist mjolk, sem buid var ad degra i trogum (stadin mjolk t.d.)?
f) Hvernig var stadid ad pvi ad hella ur trogum, og hvad var verkid kallad (ad renna trogum
eda annad)?

g) Hvad nefndist rjomarak i trogi (baugur, rjémarénd t.d.), og hvernig var htin strokin burtu
(me0 sleikifingri hagri handar t.d.)?

h) Var bornum stundum gefin hlutdeild i rjématrogi? Hvad var pad kallad eftir magni (ad gefa
gafl, gefa baug eda annad)? Var peim einnig bodid ad sleikja af fingri, og hvad var pad pa
kallad (ad gefa rjémasleikju t.d.)?

1) Var rjomatrog gefid sem gladningur vid viss tekifaeri t.d. er bid var ad sla (hoggva, losa)
baeinn Ur grasi, p.e. sla umhverfist bainn)?

2. a) Hvernig var undanrenna gefin til matar 4 vetrum, floud eda 4 annan hatt?
b) Kom fyrir, ad undanrenna var seydd i hlaup (raudseydd)? Hvad nefndist hun pa?

3. Segi0 fra pvi, sem sérsteett ma kalla i sambandi vid matreidslu sauda- eda geitamjolkur
(saudadbristir, saudapykkni o.s.frv.)

4. Lysid flautagerd. Hvad var hin kollud (ad hraera, peyta flautir eda annad)?
5. Voru brotin leirilat sodin saman i mjo6lk?
6. Hvernig voru fjallagrés matreidd i mjolk?

7. Kannast menn vid no. adrepa og 10. adrepustatt i sambandi vid grautargerd? Hvad felst i
peim?

8. a) Voru viss ord notud um bragd mjolkurmatar midad vid aldur hans eda annad (stodubragd
t.d. um mjolk, smér eda skyr)?

b) Voru viss ord notud um vidhorf manna til mjolkurmatar (no. mjolkurbarn, skyrhékur,
skyrgamur, lo. skyrvandur o.s.frv.)?

¢) Voru viss ord notud um magn matar, 1itid eda mikid (hvitusponn, skyrsletta t.d.)?

9. Skrifid hér visur og ordtok um mjolkukrmat og annan frodleik, sem pad efni vardar.

D. SMER
1. Hvad nefndist vinnan vid ad breyta rjdmanum i smér (ad strokka eda annad)? Hvort var
sagt smér eda smjor? Var strokkad i1 baedi mal (kvold og morgna)?

2. a) Hvad nefndist undirbiningur smérgerdar (ad bua i strokkinn eda annad)? Lysid honum.
b) Var strokkurinn yljadur innan med vatni, adur en byrjad var ad strokka, &4 6llum arstimum?
Hvad nefndist vatnid (strokkvatn t.d.)?

¢) Hvad kalladist hreyfing bullunnar i strokknum (bulluslég t.d.)? Hvad var vinnan nefnd ( ad
skaka strokkinn eda annad)?



d) Var algengt a0 telja bulluslogin i hvert sinn, er strokkad var og hve morg voru pau ef allt
gekk a0 6skum?

e) Hvad var pad kallad, er illa gekk ad strokka, vegna pess, ad rjéminn var of kaldur
(strokkurinn er prjotur t.d.) og hvad var pad tekid til bragds? Voru ordin barningur og
barningssmér einnig notud um petta?

f) Hvad var pad kallad, er smérgerd for urhendis, vegna pess, ad rjominn var of heitur
(strokkurinn er urbreddur, kramur eda annad), og hvad ver smérid nefnt (Grbraedingur,
tilberasmér eda annad)?

g) Kom fyrir, ad tolg var sett i strokkinn til dryginda, i hvada hlutfalli moti rjdmanum, og
hvad nefndist pa smérid (tdlgarsmér eda annad)?

h) Var nema einu sinni strokid nidur i strokknum og hvernig var ad pvi unnid? Hét pad
nokkud annad?

1) Var eitthvad sérstakt, sem farid var eftir med, ad smérid veri fullstrokkad (strokkhljodid
t.d.), og hvada ordum pa um pad var farid (strokkurinn er skilinn t.d.)? Var einnig um petta
sagt: "Pad er komid annad hljod i strokkinn". Atti pad adra merkingu?

j) Hvernig var starfad ad pvi ad taka smérid ur strokknum, og hvad nefndist pad (ad taka af
strokknum t.d.)?

k) Var smérid alltaf hnodad upp tr koldu vatni? { hvada ilati? Hafoi konan einnig kalt vatn vid
hddina til ad pvo sér upp ur?

1) Hvao kalladist vinnan vid ad forma smérskoku (ad sla, damla, demla skoku eda annad?
m) Var skakan slegin & strokklokinu eda sérstakri smérfjol?

n) Hvad nefndist smérégn, sem bornum var gefin, er tekid var af strokknum (klipi, klipa eda
annad)?

0) Var afunum hellt 1 sérstakt ilat? Hvernig voru per notadar til matar?

p) Hvad kalladist skolavatn ur strokki (strokkvatn t.d.)? Hvad var gert vid pad?

3. a) Hvao nefndist stor smérkskaka (drymbi, hnudlungur eda annad)?

b) Hvad nefndist litil smérkaka (skokubryni, damla, demla eda annad)?

c) Hvad nefndist smérstykki hnodad ur moérgum smérskdkum (bitlingur, smérboggull t.d.)?
Var sterdin midud vid dkvedna pyngd (fjordung t.d.)?

4. a) Hvada heiti voru notud um smér eftir arstidum og 60ru (vetrarsmér, grodrarsmér,
sumarsmér, broddsmér, leignasmér o.s.frv.)?

b) Hvad nefndist samandregid smér t.d. eftir sumarid (smérsafn eda annad)?

c¢) Var pess minnzt 4 einhvern hatt & bajum, pegar buid var ad safna i leigurnar?
d) Hvao kalladist illa verkad smér (gradasmér eda annad)?

e) Hvad kallast geymsluskemmd 1 sméri (fardi, gradi eda annad)?

f) Var talad um pad, ad smér taeki verkun, er pad breyttist i surt smér?

g) Var sérstakt nafn notad um breett smér (brismér t.d.)

h) Lysid smérumbudum 4 heimilium og i flutningum (liknarbelgur, skinn o.s.frv.).
1) Var smér geymt i syru? Hvernig var p4 um pad buid?

J) Hvernig var geymslu smérs hattad ad 6dru leyti?

5. Kannast menn vid ordtakid: "Pad er ekkert ad lata Gt i fjérounginn, en ad klina (verka) sig a
honum pad er meira". Hvernig var pad notad? Er nokkur sdgn til um pad?

6. Var nystrokkad smér notad til leekninga? Hvernig?



E. HLEYPIR
1. Undir hvada nafn gekk mjokurhleypir i meltu mali (vinstrarlyf, hleypir, kesir o.s.frv.)?

2. Hvernig var verkun hleypisvinstrar (hleypimaga) hattad? Var hin purrkud med pvi, sem i
henni var ? Var sett i hana broddmj6lk? Hve mikid, einn spoénn eda meira? Var sérstakt ahald
(trépipa eda fjodurstafur) notad, er vinstrin var blasin t?

3. Voru lambsvinstrar notadar i hleypi?

4. Voru bolavinstrar betri en kviguvinstrar? Hve mikid betri, allt ad helmingi? Hvers vegna?

5. Gengu vinstrar kaupum og s6lum? Hvada gangverd var 4 peim?

6. Hvar voru heypivinstrar hengdar upp til perris og geymslu?

7. Var helypivinstur bleytt og skorin i sundur, adur en hun var 16gd i lyfjadallinn?

8. Hvada 16gur var settur 4 vinstrina i dallinum (mjélk eda mysa t.d.), var 14tid fljota yfir hana
og daglega batt vio 10ginn eftir pvi sem hann eyddist?

9. Hvad nefndist mjolkurmysa, sem sett var & vinstur (hleypimysa, lyfjamysa, pelamysa t.d.)?
Hvar var hun tekin, af skyrkeraldinu t.d.?

10. Var vinstrinni daglega snuid i dallinum?

11. Hve mikid var notad af hleypi saman vid pétta 4 medalbii (einn spénn t.d.)?
12. Var algengt ad hafa kuskel, eda adra skel, i lyfjadallinum?

13. Hvad ordum var farid um styrkleika hleypis (hleypirinn er 6r, daufur o.s.frv.)?
14. Var rullutala (tobaks-) stundum sett i lyfjadallinn til ad 6rvadaufan hleypi?

15. Voru lyfjagros tind til ad bata hleypi? Var eitthvert akvedid magn notad (t.d. einn hnefi)?
Voru grosin hofo 1 umbidum? Voru pau kollud annad en lyfjagros, t.d. hleypigros?

16. Hvenar var byrjad ad nota saltvatn & hleypivinstur?
17. Segid fra 60ru, sem vardar hleypi og hleypisgerd og sérstett ma kalla?

F. SKYR

1. a) Hvad nefndist vinna vid skyrgerd i daglegu tali (ad gera upp eda annad?) Og hvad
nefndist nygert skyr (uppsteypa ad uppgerd t.d.)?

b) Var skyr sjaldan eda aldrei hleypt &4 vetrum?

c) Hvenzr var byrjad ad hleypa skyr 4 vorin (um fraferur eda fyrr)?

d) Hvada var pad kallad, er haett var ad hleypa skyr 4 haustin (ad fella skyr eda annad)?

2. a) Hvad kalladist pottur, sem mjolk var floud i floningar- eda flounarpottur t.d.)?
b) Var jafnan borin feiti i floningarpottinn, hvada feitartegund, og hvad var verkid kallad (ad
fita pottinn t.d.)?



c) Hvada ord voru til um pottbragd af flé6adri mjolk (sengjubragd, hnissubrago,
veidimatarbragd, modvelgjubragd t.d.)?
d) Hvad ord voru notud um bragdnami mjoélkur (veidimatarnaemi t.d.)?

3. a) Hvaod nefndist skan, sem kom ofan 4 fléada mjolk (borkur t.d.)?

b) Var froda 4 floningarpotti séreign smalans og nefnd smalafroda?

¢) Voru mjoélkurskofir alltaf notadar til matar og pa séreign einhvers heimilismanns, t.d.
eldakonu?

¢) Var afum ekki blandad saman vid undanrennu, fyrr en hin var komin ad sudu?

4. Var saudamjolk og kuamjolk blandad saman vid til skyrgerdar? botti skyr kostmeira og
betra af saudamjolk?

5. a) Hvad nefndist skyrsponn sem hleypir var hrerdur ut i (pétti t.d.) Var hann valinn ar
skyri?

b) Hvernig var farid ad pvi ad ttbtia pétta, er byrjad var 4 skyrgerd ad vori?

d) Var péttinn hreerdur i sérstoku ilati, sem til pess var atlad?

6. a) Var eitthvad, sem farid var eftir, er mjolk potti fullfloud?
b) Eftir hverju var farid, er hafilegt potti ad hleypa mjolkina?

7. a) Hvada ordum var farid um pad, er mjolk reyndist ohaef til skyrgerdar (mjolkin er sur,
gellud, mernud o.s.frv.)?

b) Hvad nefndist smagerdur drafli, er myndadist i sturri, floadri mjok (maerningur t.d.)?

c) Hvao kalladist skyr, sem hleypt var i surri mjolk (gellir, fluggellir, skollagellir eda annad?
d) Hvad kalladist skyr, sem hleypt var i of heitri mjolk (kolfaskyr, gradhestaskyr o.s.frv.), og
hvada ordum var farid um addraganda pess (pad hleypur nidur i kirnunni t.d.)?

e) Hvao kalladist skyr sem var hleypt vid of lagt hitsstig (kuldaskyr, glundur eda annad), og
hvad kalladist bragd pess (kaldabragd t.d.)?

8. a) Var skyrkeraldid byrgt, medan skyrid var ad hlaupa?

b) Hvada ordum var farid um pad, er skyr var ad hlaupa i keraldi (pad er ad siga saman,
hlaupa saman i keraldinu t.d.)?

¢) Var kross markadur i hlaupid, med hverju (spani t.d.) og i hvada tilgangi?

d) A hvada tima dags var skyr hleypt, hvenzr var pad sett a siu og hvenzr tekid af henni? For
petta eftir vissri reglu, t.d. midad vid maltidir, feerslutima a engjar eda annad?

9. a) Hvad kalladist kula, sem myndadist 4 botni skyrkeralds (gradakula, péljakula, lyfjakula,
hleypiskula t.d.)? Var htin h6fo til matar?

b) Hvad kalladist annars botnfall i skyrkerdldum (kjor, urn t.d.)? Var sama ord notad um
botnfall i mysu?

10. a) Hvad nefndist nytt, dsiad skyr (6lekja t.d.)?

b) Var 6siad skyr stundum skammtad til matar?

c¢) Var olekja sett saman i sai? Hvernig var pad ad henni hugad, mysa ausin brott eda toppud
af smasaman? Hvad kalladist petta skyr (hvitsurn t.d.)?

d) voru matveeli geymd i 6lekju (magalar og slatur t.d.)?

e) Var gulroéfnakal sett saman vid 6lekju, eda annad skyr? Var pad sett saxad og sodid i sainn?
Hvaod nefndist skyr blandad kali (kalstrn t.d.)? Hvernig var pad gefid til matar, saman vid
fléada mjolk t.d.? Var kél einnig sett saman vid syru?



11. a) Hvad kalladist siad skyr (sigid, lekid skyr t.d.)?

b) Var siudu skyri safnad til vetrarforda? Hvad var sd fordi kalladur (skyrsafn,surt skyr,
fornskyr eda annad? Var i pvi sambandi um pad ratt "ad eiga undan sumri"?

¢) Hvad ordum var farid um efnabreytingu 1 suru skyri (skyrid brytur sig t.d.)?

d) Var 60ru hverju hreert i skyrsanum? Hversvegna?

e) Hvada matveli (kjotmatur, fiskaeti, egg o0.fl.) voru geymd i stru skyri og hvernig var peim
komid par fyrir (sodin, 6sodin, i 16gum eda hrert saman vid)? Segid fra einstokum réttum
surmatar (magallum, heilagfiski, spordum, selshreifum, kitmdégum o.s. frv.). Voru ber tind i
skyrid? Hvad var pad kallad (ad tina i safnid t.d.)? Voru bein og talkn barin, i safnio?
f) Hvernig var buid um sa med fullbrotnu skyri (settur & hlemmur og feiti breedd med bérmum
t.d.)?

g) Hvad nefndist feiti, sem var braedd 4 sai (kerjasmér, kerjatolg t.d.) og hvad var sidar vid
hana gert?

h) Kom fyrir, ad breett var yfir sai med deigulmé (smidjuleir) ef feitar var vant?

1) Gekk surt skyr kaupum og sdlum, og var fast verdlag 4 pvi (mjolvag vara t.d.)?

j) Var surt skyr etid framar 60rum mat vid viss tekifeeri, t.d. ef farid var 4 sj6 eda ut 1 hridg?

12. a) Var skyr stundum 14tid0 hlaupa "af sjalfu sér", og hvad var st skyrgerd kollud
(kaldahlaup, uppsteypa, sjalthleypa eda annad)?

b) Var pa hleypt med venjulegum hetti i sanum 1 fyrsta sinn? Hvernig var mjolkinni hellt i
sdinn ur pvi? Méttu brestir (sprungur) koma i hlaupid, sem undir var?

¢) Var petta fremur gert vid saudamjolk en kiiamjolk?

d) Hvernig var mysan fjarleegd ur sénum?

13. a) Var mjolk hellt saman i sai og gerd af surmjolk? Hvsernig var hin notud til matar?
b) Gekk surmjolk kaupum og s6lum til verstodva?

14. Kannast menn vid ordtakid "ad vera eins og sleiktur ur péli"? Hvernig var pad notad?

G. OSTAGERD
1. Hvad nefndist vinna vid ad gera ost (a0 taka ost eda annad)?

2. Voru sérstakar ostagerdarkonur, sem ferdusdust milli baja, er porf krafdi?

3. Hvernig var farid ad pvi ad taka hleypiost? Minnist m.a. eftirfarandi atrida: Var mjoélkin
latin sj0da? Hvernig var akvedid haefilegt hitastig til ad hleypa mjolkina? Hvernig var hleypt
(magn hleypis 0.fl.)? Var ostadraflinn tekinn saman med hondum i pottinum? Hvernig var
honum komid fyrir i ostamoétinu? Var osturinn saltadur og pa hvernig? Hvar var hann
purrkadur og hvernig var geymslu hans hattad? Var ordid ostaperrir notad um soélarlausan
vindblastur? Voru til margar tegundir hleypiosta? Hvad hétu per? Hvad hét litill osthleifur,
kjuka t.d.? Hvernig voru hleypiostar gefnir til matar, einir sér eda med 6drum mat? Var ostur
aldrei gefinn purr (p.e. smérlaus) til matar?

4. Lysi0 4 sama hatt, hvernig farid var ad pvi ad taka ystan ost. Var syra notud til ad ysta
mjolkina. Hve mikil? Var draflinn tekinn upp med ausu? Var hann settur i ostamét eda
ostapoka? Hvenar var osturinn gefinn til matar, og hvernig var hann pa matbuinn, einn sér
eda med 6d0rum mat?



5. Hvad hét draflahrat, sem vard eftir i mysu vid ostagerd; millumdrafli eda annad? Var hleypt
upp sudu 4 mysunni til ad pétta pad? Var gerdur smaostur Ur pvi? Hvernig? Hvad kalladist
hann?

6. Var gerdur sérstakur ostur ur frodu og skofum? Hvernig, og hvad kalladlist hann (frodu-
eda skofnaostur t.d.)?

7. Hvernig var unnid ad pvi ad taka mysuost? Var hann gerdur af eintdémri mysu eda 6drum
efnum beett 1, t.d. mjolk og sykri? Hvernig var hann geymdur (ilat og geymslustadur)?

8. Lysid hvernig vellidrafli eda velluostur var matbtinn. Kalladist hann annad, t.d. vella eda
velludrafli? Var hann helzt matbuinn vid viss tekiferi, t.d. 1 veizlur til ad fagna verménnum
eda ferdaménnum? Var pa talad um ad vella méti ménnum?

9. Voru sérstakir ostar gerdir ur sauda- eda geitamjollk?

H. SYRA

1 a) var skyrmysu safnad 1 sérstakt ker? Hvad nefndist hun (syra eda annad)?
b) Hvad nefndist gerd (efnabreyting) i syru (syran brytur sig, rydur sig eda annad)?

¢) Hvad nefndist botnfall i syru (kjor, jastur eda annad)?

d) Hvad nefndist skan, sem myndadist ofan & syru (hjastur, jastur, gradi, skilma, skim eda
annad)?

e) Var sérstaklegaa vandad til verkunar 4 syru, sem nota atti til drykkjar? Hvernig var
hreinsun hennar hattad? Hvenzer var htn talin fullgild til drykkjar (tveggja ara t.d.)?

f) Hvad var gert vid syru, sem stadid hafdi 4 slatari?

g) Var fast gangverd 4 syru i vidskiptum? Voru farnar syruferdir til verstodva? Lysid peim.

2. a) bekkjast sagnair um pad, ad skyr og syra hafi verid sodin saman til matar? Hvad hét sa
réttur (strjugur eda annad)?

b) Voru bein 16gd 1 syru og notud til matar? Hvad kolludust pau pa (beinastrjugur t.d.)?

c¢) Hvada matveli voru geymd i syru, onnur en slatur?

d) Var hlemmur latinn fljéta ofan & syru? Hvad var hann kalladur (syruhlemmur t.d.)?

I. PJODTRU

1. Voru mjolkurilat & einhvern hatt helgud ad loknum pvotti eda um leid og moélk var hellt 1
pau og pa & hvern hatt (sign yfir pau, blasid i kross yfir pau t.d.)?

2. bekkjast munnlegar sagnir eda ordtok um tilbera (snakk)?

3. Var eitthvert mark tekid & pvi, ef illa gekk a0 strokka?

4. Bo0adi pad nokkud sérstakt ef helltist nidur Ur strokknum eda 6dru mjolkurilati?

5. Var kross markadur a skokuna, er tekid var af strokknum? Hvernig?

6. Var krossad a allar hlidar smérbitlinga, sem atladur var i leigur eda til sélu og pa a hvern
hatt (skékross t.d.)?

7. Var tekid mark 4 pvi gagnvart vedri eda 60ru, ef mikid 6lgradi i skyrsanum?
8. Var spad fyrir veori eftir skan , sem safhadist ofan a syru?



9. Hvad bodadi mjélk eda mjélkurmatur i draumi?

10. Var gripid til vissra spurninga, er monnum svelgdist a mat eda fengu hiksta (Hefurdu sofid
a lyfjadallinum? Hefurdu stolid rjoma? t.d.)? I hvada tilgangi?

11. Kannast menn vid annad, er snertir mjolkurmat i pj6dsidum og pjéotra?

J. AUKABLAD

Um aldaradir idkudu Islendingar fuglaveidar med snérum. Margar gerdir af fuglasnérum hafa
verid 1 notkun til sjavar og sveitar. Lysid hér fuglasndrum, svo sem fong eru 4. Hvada efni var
notad i snorur? Hvernig var pad unnid? Hvernig var sjalf snaran gerd? Vid hvad var hin tengd
(hlera, skaft, vad t.d.)? Var snorunni kastad 4 fuglinn eda um hann vitjad? Festi fuglinn faetur
eda hofud 1 snérunni? Var notad agn? Hverskonar? Getid um heiti & snérum og einstokum
hlutum peirra. Teiknid snorur ef tok eru 4. Hvada sjavarfuglar voru veiddir i snérur? En
landfuglar (rjapur, kjoar t.d.)?
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